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   I.CĂN CỨ XÂY DỰNG KẾ HOẠCH
Căn cứ Kế hoạch số 20/KH-TYT ngày 06/4/2026 của Trạm Y tế xã Tam Hải về giám sát phòng, chống bệnh Tay – Chân – Miệng. 
Căn cứ tình hình dịch bệnh Tay – Chân – Miệng đang có xu hướng gia tăng trên địa bàn. 
Căn cứ nhiệm vụ chăm sóc, nuôi dưỡng và bảo vệ sức khỏe trẻ trong trường mẫu giáo sao Biển. 

II. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
1. Mục đích
Chủ động phòng, chống, không để dịch bệnh lây lan trong nhà trường. 
Phát hiện sớm, xử lý kịp thời các trường hợp nghi mắc bệnh. 
Nâng cao nhận thức cho CBGVNV, phụ huynh và học sinh về phòng bệnh. 
2. Yêu cầu
Triển khai đồng bộ, thường xuyên, liên tục. 
Phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường – phụ huynh – Trạm Y tế. 
Đảm bảo vệ sinh môi trường, an toàn tuyệt đối cho trẻ. 
III.ĐỐI TƯỢNG
Trẻ em toàn trường 
Cán bộ, giáo viên, nhân viên 
Phụ huynh học sinh 
IV.THỜI GIAN THỰC HIỆN
Từ ngày 10/4/2026 đến khi hết dịch 
     Cao điểm theo kế hoạch giám sát: 10/4 – 14/4/2026 
    V. NỘI DUNG VÀ BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
     1. Công tác tuyên truyền
        Tuyên truyền qua: Nhóm Zalo lớp ;Bảng tin nhà trường ;Giờ đón – trả trẻ 
         Nội dung: 
        Dấu hiệu nhận biết bệnh: Sốt, loét miệng ;Nổi bóng nước ở tay, chân, mông 
         Cách phòng bệnh: Rửa tay bằng xà phòng thường xuyên ; Ăn chín, uống chín ;Không dùng chung đồ cá nhân 
         Khuyến cáo: Không đưa trẻ đến trường khi có dấu hiệu bệnh ;  Báo ngay cho giáo viên khi trẻ mắc bệnh 
      2. Công tác vệ sinh – khử khuẩn
Hàng ngày: Lau sàn lớp bằng dung dịch khử khuẩn ;Vệ sinh đồ chơi, bàn ghế 
Hàng tuần: Tổng vệ sinh toàn trường 
     Sử dụng: Cloramin B hoặc dung dịch khử khuẩn theo hướng dẫn y tế 
    3. Theo dõi sức khỏe trẻ
Kiểm tra trẻ mỗi sáng khi đến lớp: Quan sát tay, chân, miệng ;Đo thân nhiệt khi nghi ngờ ;Ghi chép vào sổ theo dõi sức khỏe 
Báo cáo ngay cho Ban giám hiệu và Trạm Y tế khi có ca nghi ngờ 
4. Xử lý khi có ca bệnh
Cách ly tạm thời trẻ tại phòng y tế 
Thông báo phụ huynh đón trẻ về điều trị 
Khử khuẩn lớp học, đồ dùng liên quan 
Theo dõi các trẻ cùng lớp trong 7–10 ngày 
5. Phối hợp với phụ huynh
Ký cam kết phòng chống dịch 
Hướng dẫn chăm sóc trẻ tại nhà: Giữ vệ sinh cá nhân ;Theo dõi biểu hiện bệnh 
Phụ huynh có trách nhiệm: Không giấu bệnh;Thông báo kịp thời cho giáo viên 
6. Công tác bán trú
Đảm bảo: Dụng cụ ăn uống riêng cho từng trẻ ;Rửa tay trước và sau khi ăn 
Nhà bếp: Thực hiện vệ sinh an toàn thực phẩm;Khử khuẩn dụng cụ chế biến 
Nhân viên cấp dưỡng: Đeo khẩu trang, găng tay khi chế biến 
VI. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ
Hiệu trưởng: Chỉ đạo chung 
Phó Hiệu trưởng: Phụ trách công tác bán trú, vệ sinh, theo dõi thực hiện ; phối hợp Trạm Y tế 
Giáo viên: Theo dõi sức khỏe trẻ hàng ngày ;Tuyên truyền phụ huynh. 
Nhân viên y tế học đường: Kiểm tra, phát hiện ca bệnh ;Báo cáo kịp thời 
Cấp dưỡng: Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm 
VII. CHẾ ĐỘ BÁO CÁO
Báo cáo nhanh hàng ngày (trước 10h) qua Zalo 
Báo cáo đột xuất khi có ca bệnh 
Tổng hợp báo cáo Ban chỉ đạo và Trạm Y tế 
VIII. KINH PHÍ – VẬT TƯ
Sử dụng nguồn: Cloramin B từ Trạm Y tế cấp ;
Kinh phí nhà trường mua bổ sung: Xà phòng, dung dịch sát khuẩn 
IX. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
Triển khai đến toàn thể CBGVNV 
Thông báo đến phụ huynh toàn trường 
Kiểm tra, đánh giá thường xuyên 
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